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Team-Offsite und Flihrungsklausur fiir Unternehmen
Datum: 12.-13.05.2026, 02.-03.11.2026 und nach individueller Absprache

Veranderung, hohe Arbeitsdichte und zunehmende Komplexitdt pragen den Arbeitsalltag vieler
Teams. Was dabei haufig fehlt, ist nicht Fachlichkeit oder Engagement, sondern Zeit und
Raum, um Zusammenarbeit bewusst zu betrachten und gemeinsam weiterzuentwickeln.
Dieses Team Offsite bietet Unternehmen einen professionellen Rahmen, um innezuhalten,
Klarheit zu gewinnen und Zusammenarbeit neu zu justieren — abseits des Tagesgeschafts.

Mdgliche inhaltliche Schwerpunkte (individuell kombinierbar)

Die Inhalte werden im Vorfeld individuell auf Ihre Unternehmensrealitdt und Teamdynamik ab-
gestimmt — flr maximale Relevanz und nachhaltigen Transfer.

Mdgliche thematische Schwerpunkte:

1. Selbstfiihrung und mentale Klarheit
Selbstwirksamkeit und Verantwortung flir das Wir
Psychologische Sicherheit und Vertrauen
Unterschiedliche Denk- und Arbeitsweisen als Ressource g
Kommunikation und Konfliktkompetenz
6. Werte und Zukunftsorientierung

AR

Alle Inhalte basieren auf wissenschaftlichen Erkenntnissen und langjéahriger Praxiserfahrung und
sind so aufbereitet, dass sie anschlussfahig, verstandlich und im Arbeitsalltag wirksam sind.

Weitere Informationen zu den einzelnen Schwerpunkten unter:
Team Offsite & Flihrungsklausuren fir Unternehmen.

Was Unternehmen konkret gewinnen

Unternehmen nutzen dieses Offsite, um:

e Zusammenarbeit zu kldren und zu entlasten

e Flhrung bewusster und weniger reaktiv zu gestalten

e Verantwortung im Team zu teilen statt zu blindeln

e Unterschiede produktiv zu nutzen

e Kommunikation zu verbessern & Missverstandnisse zu reduzieren
e gemeinsame Orientierung und Handlungsfahigkeit zu starken

Das Ergebnis ist keine kurzfristige Motivation, sondern mehr Klarheit, Verlasslichkeit & Wirksam-
keit im Arbeitsalltag. Wer Raum fir Menschen schafft, libernimmt Verantwortung fir das, was
Unternehmen & Organisationen heute zusammenhalt: Verbindung, Klarheit & Entwicklung.

Flir wen dieses Format besonders geeignet ist

e Teams in Phasen von Veranderung, Wachstum oder hoher Belastung

e Flhrungskrafte, die Zusammenarbeit bewusst gestalten wollen

¢ Organisationen, die Entwicklung nicht delegieren, sondern ermdglichen
e Unternehmen, die Abstand nutzen méchten, um klarer weiterzugehen


https://www.mirella-golesne.de/team-offsite-fuehrungsklausur-unternehmen
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Mirella Golesne ist Mentaltrainerin, systemischer Coach, Kdrpertherapeutin und Resilienz-
expertin. Mit einem Hintergrund im Leistungssport verbindet sie
neurobiologische  Erkenntnisse, systemische Beratung und
~ Sportmentaltraining zu einem fundierten und praxisnahen Ansatz.
Seit 2015 leitet sie parallel eine Mountainbike-Fahrtechnikschule mit
Schwerpunkt auf Sport-Mentaltraining. Eine Erfahrungswelt, in der
mentale  Starke, Selbstregulation und Kdrperbewusstsein
unmittelbar erfahrbar werden.

Uber die Trainerin

' Sie entwickelt passgenaue Workshopformate fiir Unternehmen,
Teams und Fihrungskrafte, mit dem Ziel, psychologische Sicherheit und Resilienz zu starken,
Kultur sichtbar zu machen und Selbstfiihrung wirksam zu gestalten. Im Anschluss an das Retreat
bietet sie gerne optional eine Inhouse-Weiterbegleitung an. Mehr unter: www.mirella-golesne.de

Das sagen Teilnehmerinnen und Teilnehmer

e ,Der Workshop hat mehr bewirkt als viele Teammeetings des ganzen Jahres.
Sollten wir 6fters machen."

e Ich hatte nie gedacht, wie viel Verbindung entsteht, wenn man sich einmal auBerhalb
des gewohnten Rahmens begegnet."

e ,Zum ersten Mal hatte ich das Geflihl, dass wir wirklich miteinander gesprochen haben
statt Gbereinander oder nur Gber Probleme und Aufgaben.”

Leistungsumfang und Teilnahmegebuihr

e Gemeinsame Vorbesprechung mit Ihnen: Festlegung der Workshop-Inhalte (ca. 2 Std.)
¢ Inhaltliche Arbeit vor Ort, insg. 6 Stunden, inkl. Seminarunterlagen

o Ubernachtung & Verpflegung, inkl. Tagungsgetrinke wéhrend des Seminars,
2 Kaffeepausen, 1 Friihstlick, 1 Mittagessen (3 Gange), 1 Abendessen (5-Gange)

e Nutzung der Akademie-Infrastruktur, inkl. Seminarraume, Technik, Aufenthaltsbereiche,
Eurobistro, Freizeitangebote, z.B. Kegelbahn, Billardtisch, Fithessraum

e Direkter Zugang zur Natur: Wald, Weitblick, Stille — Erholung mit Wirkung
e 699,00 € pro Person! zzgl. USt. in gesetzlicher Hohe

Angebot anfragen

Gerne erstellen wir ein individuelles Angebot basierend auf Ihren Wiinschen; stellen Sie dazu
bitte eine erste Anfrage an uns iiber dieses Formular. Sollte Ihr Wunschtermin bereits
ausgebucht sein, finden wir gerne gemeinsam mit Ihnen einen Alternativtermin.
Teilnehmerzahl: 10-14 T

Early Bird Rabatt i.H.v. 5% bei Buchung bis zum 29.03.2026 §ssm
fir den Termin 12.-13.05.2026

Anmeldeschluss: 14.04.2026

1 Zzgl. Getrdnke beim Mittag- und Abendessen; diese werden nach individuellem Verbrauch abgerechnet.


https://www.mirella-golesne.de/
https://www.eao-otzenhausen.de/tagen-und-geniessen/freizeit-und-umgebung
https://forms.office.com/e/mpshgGvuYd
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Kontakt

Dr. Marie-Louise Brunner

Projektleitung Business & Education

Europaische Akademie Otzenhausen gGmbH

EuropahausstraBBe 35

66620 Nonnweiler

Deutschland

brunner@eao-otzenhausen.de | +49 6873 662-440

Link zum Seminar: Team-Offsite | Europdische Akademie Otzenhausen gGmbH

Weitere Angebote und Seminare

Angebote eao business | Europdische Akademie Otzenhausen gGmbH

Stornobedingungen

e Bis 46 Tage vor Veranstaltungsbeginn entstehen Ihnen keine Kosten

e Bis zu 31 — 45 Tage vor Veranstaltungsbeginn: 40 % des Ubernachtungspreises und
Miete Tagungsraum

e Bis zu 15 - 30 Tage vor Veranstaltungsbeginn: 60 % des Ubernachtungspreises und
Miete Tagungsraum und 20% der gebuchten Verpflegungsleistung

e Biszu 1 - 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn: 80 % des Ubernachtungspreises und
Miete Tagungsraum und 60% der gebuchten Verpflegungsleistung

e Ab dem Tag des Veranstaltungsbeginns (No Show): 100% fir die erste Ubernachtung/
Verpflegung/Miete Tagungsraum, danach 80% des Ubernachtungspreises und Miete
Tagungsraum und 80% der gebuchten Verpflegungsleistung


mailto:brunner@eao-otzenhausen.de
https://www.eao-otzenhausen.de/tagen-und-geniessen/angebote-eao-business-1/team-offsite
https://www.eao-otzenhausen.de/tagen-und-geniessen/angebote-eao-business-1

